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[記載内容の正確性については保証しません] 

 
 
大学 
 

公共交通機関および車での大学までの行き方 
 Grifflenberg  (本部キャンパス)：停留所„Ohligsmühle“  あるいは  „Stadthalle“より、615 番・645 番・

Uni‐Express バスを使用 
 Haspel キャンパス：611 番・619 番バス   あるいは   Schwebebahn（モノレール）にて停留所

„Landgericht“ あるいは „Versorgungsamt“下車 
 Freudenberg キャンパス：停留所„Ohligsmühle“ あるいは „Stadthalle“より、603 番バスを使用 

→ www.uni‐wuppertal.de/universitaet/adresse_anreise/anreise_lageplaene 

 
大学図書館 
 図書館の入館証を申請する（学生証を持参） 

Gebäude BZ, Ebene 7 にて 
→ www.bib.uni‐wuppertal.de 

 大学院生は、指導教授の許可のもと A‐Ausweis（A 入館証：職員用入館証）を申請することができ
ます。この入館証使用者には、他図書館からの文献の取り寄せが無料となります。詳細は ZGS に
て。 
問合せ：Gebäude P, Ebene 08, Raum 12/13 | Tel.: +49 (0)202‐439 2702 | www.zgs.uni‐wuppertal.de 
E‐Mail:  Mariam  Muwanga（担当アドバイザー）(m.muwanga@uni‐wuppertal.de)  あるいは  ZGS  (zgs@uni‐
wuppertal.de) 

 
スポーツ 
ZGS  Fußballabend（ZGS サッカークラブ）: 私たちと一緒にサッカーをしませんか？もし興味があれば、
ぜひ ZGS 主催のインドアサッカークラブにお越しください。  
問合せ：Gebäude P, Ebene 08, Raum 12/13 | Tel.: +49 (0)202‐439 2702 | www.zgs.uni‐wuppertal.de 
E‐Mail: Samir Kadiric（担当チューター） (kadiric@wiwi.uni‐wuppertal.de) あるいは ZGS (zgs@uni‐wuppertal.de) 
 
大学スポーツ： 
 SportsCard（15 €／学期）にて、大学の主催する様々なスポーツへの参加が可能になります。 
 事前申込が必要となります。 
 例外：Fitnesscenter BergWerk の使用については、別途申込・使用料の支払いが必要となります。 

→ www.hochschulsport.uni‐wuppertal.de/cms 

 

 
必要手続き 
 
銀行口座の開設 
 注意！ 各銀行の呈示する諸条件を比較することをお勧めします。例えば、「27 歳以下の口座開

設者は口座維持手数料が無料」といった条件です。 
 必要書類：パスポート、在学証明書（Studienbescheinigung）、現住所 
 詳細は各銀行の相談窓口にて。 



ブッパータル市 Einwohnermeldeamt での住民登録 
問合せ：Steinweg 20, 42275 Wuppertal (Schwebebahn（モノレール）の停留所„Alter Markt“下車) 
 入国後３ヶ月以内に行ってください。 
 登録料は無料。 
 必要書類：パスポート、所定の住民登録用紙（記入済み）、アパート賃貸契約書 
 
交通機関情報 
→ www.wsw‐online.de/mobilitaet 

→ www.bus‐und‐bahn.de/2.html 

→ www.bahn.de/p/view/index.shtml 

 

 
ブッパータールでの生活 
 
生活、余暇、文化 
ZGS 主催の遠足： 
ZGS では博士課程学生のために毎学期、ブッパータール市内およびその周辺都市の散策の機会を提供
しています。„Places to go in and around Wuppertal“をモットーに、ボンなどの周辺都市の散策、フラン
クフルトブックメッセ訪問、クリスマス・マーケット訪問などを企画しています。学期の締めくくり
には、季節に合わせてボーリングやバーベキューを行っています。 
問合せ：Gebäude P, Ebene 08, Raum 13 | Tel.: +49 (0)202‐439 2702 | www.zgs.uni‐wuppertal.de 
E‐Mail:  Mariam  Muwanga（担当アドバイザー）(m.muwanga@uni‐wuppertal.de)  あるいは   ZGS  (zgs@uni‐
wuppertal.de) 
→ www.zgs.uni‐wuppertal.de/angebote/promotionsberatung/auslaendische_promovierende/umgebung_freizeitangebote 

→ www.zgs.uni‐wuppertal.de/termine 

 
余暇の過ごし方、イベント、ブッパータールでの生活についてさらに知りたい場合は： 
→ www.hsw‐international.de 

→ www.wuppertal.de 

→ www.wuppertal‐nur‐hier.de 

 

さらには：Coolibri  (www.coolibri.de) や Heinz  (www.heinz‐magazin.de)といった市の発行する雑誌にもブ
ッパータールやその周辺でのイベント情報が得られます。雑誌はカフェ、レストランやパブにて無料
で入手できます。 
 

住む 
ブッパータールに住む場合には様々な選択肢があります。Hochschulsozialwerk (HSW)が提供している、
新しく、家賃も手ごろな学生寮に加え、数多くのアパート、ホテルがあります。 
注意！ アパートなどを退去する場合、ドイツでは通常、退去の３ヶ月前までにその旨を書面にて通
告する必要があります。 
 
HSW: 学生寮、„Home Sweet Home“（アパート探しの際の支援） 
 学生寮への入居を希望し申請する場合には、Hochschulsozialwerk に問い合わせてください。 

問合せ: Wohnraumzentrale Studentenwohnheim Max‐Horkheimer‐Str. 10 | Ebene 1 | 42119 Wuppertal 
→ www.hsw.uni‐wuppertal.de 

 Hochschulsozialwerk のサービス„Home  Sweet Home“は、ブッパータールで、学生のニーズに即した
アパートを探す際の手助けをしてくれます。ウェブサイトの„Privatzimmer“の部分をクリックし物
件を見つけることもできますし、あるいは、自身の希望を書き込むこともできます。 
→ www.hsw.uni‐wuppertal.de/hsw  

 



ユースホステル／アパート 
 Jugendherberge Wuppertal 

→ www.jugendherberge.de/jh/rheinland/wuppertal 

 
 Appartementhaus am Kleeblatt 

→ www.appartements‐am‐kleeblatt.de 

 
 Gemeinnützige Wohnungsbaugesellschaft mbH Wuppertal (GWG) 

→ www.gwg‐wuppertal.de 
 
 Haus Honigstal 

Im Honigstal 7 | 42117 Wuppertal | Tel.: +49 (0)202 426455 
→ www.haus‐honigtstal.de 
 

ホテル 
→ www.hrs.de 

→ www.pension‐hotel‐wuppertal.de 

 
アパート探しに役立つ更なるウェブサイト 
→ www.studenten‐wg.de 

→ www.wg‐gesucht.de 

→ www.immonet.de 

→ www.immobilienscout24.de 

→ www.mitwohnzentrale.de 

→ www.easywg.de 

→ www.meinestadt.de 

 

毎週水曜日と土曜日には地元紙„Wuppertaler  Rundschau“が多くの世帯に無料で配布されます。そこで
も数多くの物件の情報が得られます。 
→ www.wuppertaler‐rundschau.de 

 

家具／生活用品など 
次の箇所で値段の手ごろなセカンドハンドの家具、洋服、家財道具、本を見つけることができます。 
 Diakonie Wuppertal  

問合せ: Bandstraße 18‐20 | 42105 Wuppertal | www.diakonie‐wuppertal.de 
E‐Mail: moebelpartner@diakonie‐wuppertal.de  

 Möbeldienst Wichernhaus  
問合せ:  Hesselnberg  97|  42285 Wuppertal  |  Tel.:  +49  (0)202  98060  |  Elektrogeräte:  Tel.:  +49  (0)202 
9806320 

 Das Brockenhaus 
600 m2超の売り場で、家具、キッチン用品、家財道具および電気機器を買うことができます。 
問合せ: Völklinger Str. 9 | 42285 Wuppertal | Tel.: +49 (0)202 97444750 | www.das‐brockenhaus.de 
E‐Mail: info@das‐brockenhaus.de 

 
 GESA GmbH (電気機器) 

問合せ: Hünefeldstraße 14a | 42285 Wuppertal | Tel.: +49 (0)202 281100 | www.gesaonline.de 
 Wuppertaler Tafel (繊維製品および小型家具が売られている Sozialkaufhaus を含む) 

問合せ: Werth 50 | 42275 Wuppertal | Tel.: +49 (0)202 434441 | www.wuppertaler‐tafel.de 
E‐Mail: info@wuppertaler‐tafel.de 

 
医者にかかる 
その地域の医者の一覧および連絡先については、地域の電話帳を参照してください。 
→ www.telefonbuch.de 

Bundesärztekammer および Kassenärztliche  Bundesvereinigung のウェブサイトも、適切な医者を見つけ
る際の助けになります。 
→ www.patienten‐information.de 
 



インフォメーションおよび相談 
ZGS は、情報提供、質問への回答など、あなたの博士課程での勉学を全面的にサポート致します。留
学生の個別サポートには、ドイツ人学生ならびに他の留学生があたり、ブッパータールでの最初の第
一歩をお手伝い致します（例えば、学籍登録、滞在許可証の取得、銀行口座の開設、健康保険などの
公 的 な 事 務 手 続 き や ア パ ー ト 探 し ） 。 チ ュ ー タ ー は 、 Fachbereichen  A  (Geistes‐  und 
Kulturwissenschaften)、B  (Wirtschaftswissenschaft,  Schumpeter  School  of  Business  and  Economics)、C 
(Mathematik  und  Naturwissenschaften) 、 D  (Architektur,  Bauingenieurwesen,  Maschinenbau  und 
Sicherheitstechnik)、F (Design und Kunst) 、 G (Bildungs‐ und Sozialwissenschaften)の各分野からきており、
中国語、ドイツ語、英語、フランス語、イタリア語、ペルシャ語、ルーマニア語、セルビア語、スペ
イン語を話します。ご要望があれば、ZGS を通じてコンタクトを取ることができます。 
問合せ: Gebäude P, Ebene 08, Raum 13 | Tel.: +49 (0)202 439 2702 | www.zgs.uni‐wuppertal.de 
E‐Mail:  Mariam  Muwanga（担当アドバイザー）(m.muwanga@uni‐wuppertal.de)  あるいは   ZGS  (zgs@uni‐
wuppertal.de) 
 
大学の Zentralen  Studienberatung  (ZSB)には専門家がおり、文化の違いに関する問題、学業・生活上で
の困難、個人的な悩みに対する相談、解決に向けての支援を行っております。 
→ www.zsb.uni‐wuppertal.de/beratung.html 
 
ご意見、ご質問などございましたらいつでもどうぞ！ 
 
問合せ: Zentrum für Graduiertenstudien (ZGS) | Bergische Universität Wuppertal | Campus Grifflenberg | Raum P.08.13 | 
Gaußstr. 20 | 42119 Wuppertal | Tel.: +49 (0)202‐439 2702 | www.zgs.uni‐wuppertal.de | E‐Mail: Mariam Muwanga（担
当アドバイザー）(m.muwangai@uni‐wuppertal.de) あるいは ZGS (zgs@uni‐wuppertal.de) 


