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TIPPS FUR INTERNATIONALE PROMOVIERENDE DER BUW

zusammengestellt von (internationalen) Promovierenden der BUW
(Maithe Cardoso de Araujo, Deniz Erdem, Magdalena Pigon, Mitra Khazaei, Guillermo Villena Tapia, Denise Wilde u.a.)
[Alle Angaben ohne Gewahr]

UNIVERSITAT

Fahrt zur Bergischen Universitdt Wuppertal mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln/Auto

= Grifflenberg (Hauptcampus): Buslinien 615/645/Uni-Express ab Bushaltestelle: ,Ohligsmiihle” oder
,Stadthalle”

= Haspel: Fahrt bis zur Haltestelle ,Landgericht” oder ,Versorgungsamt”, Buslinien 611/619
oder Schwebebahn

= Freudenberg: Buslinie 603 ab Bushaltestelle ,Ohligsmihle” oder ,Stadthalle”
- www.uni-wuppertal.de/universitaet/adresse_anreise/anreise_lageplaene

Universitatsbibliothek

= Benutzerausweis in der Bibliothek mit dem Studierendenausweis beantragen
Gebiude BZ, Ebene 7
- www.bib.uni-wuppertal.de

=  Promovierende kdnnen mit Einverstandnis und Schreiben des Betreuers/der Betreuerin einen A-Ausweis
(Mitarbeiterinnen-Bibliotheksausweis) beantragen und mit diesem kostenlos fernleihen. Ndhere Informa-
tionen erhalten Sie beim ZGS.
Kontakt: Gebaude P, Ebene 08, Raum 12/13 | Tel.: +49 (0)202-439 2702 | www.zgs.uni-wuppertal.de
E-Mail: Mariam Muwanga, Ansprechpartnerin fir internationale Promovierende (m.muwanga@uni-
wuppertal.de) oder ZGS (zgs@uni-wuppertal.de)

Sportangebot

ZGS FuBballabend: Haben Sie Lust gemeinsam mit anderen Promovierenden FulRball zu spielen? Dann treffen
Sie sich mit anderen Promovierenden zum Indoor-FuBballabend, der vom ZGS unterstitzt wird.

Kontakt: Gebaude P, Ebene 08, Raum 12/13 | Tel.: +49 (0)202-439 2702 | www.zgs.uni-wuppertal.de

E-Mail: Samir Kadiric, Tutor fiir internationale Promovierende (kadiric@wiwi.uni-wuppertal.de) oder ZGS (zgs@uni-
wuppertal.de)

Hochschulsport:
= Teilnahme an einem umfassenden Sportprogramm durch die SportsCard in Héhe von 15 € pro Semester
= Eine vorherige Kursanmeldung ist notwendig.
= Ausnahme: Fitnesscenter BergWerk (separate Anmeldung und Gebiihr)
- www.hochschulsport.uni-wuppertal.de/cms

STADT

Kontoeréffnung

= Achtung! Ein Vergleich der Banken lohnt sich, da sie unterschiedliche Angebote haben, z.B. kostenlose
Kontofiihrung bis 27 Jahre

= Unterlagen: Gltiger Pass bzw. Ausweis, Studienbescheinigung, Wohnadresse

= weitere Informationen durch die Kundenberatung der jeweiligen Bank



Anmeldung bei der Zentrale des Einwohnermeldeamtes der Stadt Wuppertal

Kontakt: Steinweg 20, 42275 Wuppertal (Schwebebahnhaltestelle ,Alter Markt“)

= Anmeldung erforderlich innerhalb von drei Monaten nach Einreise

= keine Gebihr

= Unterlagen: Giltiger Pass, ausgefiilltes Formular (dort zu erhalten) und Mietvertrag

Mobilitatstipps bzw. Verkehrsplan
-> www.wsw-online.de/mobilitaet

- www.bus-und-bahn.de/2.html

- www.bahn.de/p/view/index.shtml

LEBEN UND WOHNEN IN WUPPERTAL

Leben, Freizeit und Kultur

ZGS Exkursionen:

Jedes Semester kdnnen Promovierende der BUW mit dem ZGS die Stadt Wuppertal und ihre Umgebung
entdecken. Unter dem Motto ,Places to go in and around Wuppertal” unternehmen wir Exkursionen in
umliegende Stadte wie beispielsweise Bonn, besuchen die Frankfurter Buchmesse oder einen typischen
deutschen Weihnachtsmarkt. Je nach Jahreszeit lassen wir das Semester beim Bowlen oder Grillen ausklingen.
Kontakt: Gebdude P, Ebene 08, Raum 13 | Tel.: +49 (0)202-439 2702 | www.zgs.uni-wuppertal.de

E-Mail: Mariam Muwanga, Ansprechpartnerin fiir internationale Promovierende (m.muwanga@uni-wuppertal.de)
oder ZGS (zgs@uni-wuppertal.de)

- www.zgs.uni-wuppertal.de/angebote/promotionsberatung/auslaendische_promovierende/umgebung_freizeitangebote

- www.zgs.uni-wuppertal.de/termine

Weitere Freizeit- und Veranstaltungsangebote sowie zum Leben in Wuppertal finden Sie hier:
- www.hsw-international.de

- www.wuppertal.de

- www.wuppertal-nur-hier.de

Tipp: In Stadtmagazinen wie beispielsweise Coolibri (www.coolibri.de) und Heinz (www.heinz-magazin.de)
finden Sie weitere zahlreiche Empfehlungen zu Veranstaltungen in Wuppertal und im Bergischen Land. Die
Magazine liegen kostenlos zur Mitnahme in Cafés, Restaurants und Kneipen aus.

Wohnen

In Wuppertal gibt es viele Unterkunftsmoglichkeiten. Neben den modernen, kostenglinstigen Stu-
dierendenwohnheimzimmern des Hochschulsozialwerkes (HSW) gibt es viele private Wohnungsangebote und
Pensionen/Hotels.

Achtung! Bitte beachten Sie, dass Sie in Deutschland in der Regel eine dreimonatige Kindigungsfrist
einzuhalten haben, wenn Sie eine Wohnung oder Appartement kiindigen mochten.

HSW: Studierendenwohnheime oder Hilfe bei der Privatzimmersuche mit ,,Home Sweet Home*

= Um sich um eines der Appartements in den Studierendenwohnheimen zu bewerben, wenden Sie sich an
das Hochschulsozialwerk.
Kontakt: Wohnraumzentrale Studentenwohnheim Max-Horkheimer-Str. 10 | Ebene 1 | 42119 Wuppertal
- www.hsw.uni-wuppertal.de

= Der HSW-Service ,Home Sweet Home” hilft bei der Suche nach Privatzimmern im Raum Wuppertal, die
speziell auf die Bedirfnisse von Studierenden/Promovierenden zugeschnitten sind. Auf der Website
kénnen Wohnungssuchende Wohnungsangebote unter dem Stichwort ,Privatzimmer” finden oder
Gesuche aufgeben.
- www.hsw.uni-wuppertal.de/hsw



Jugendherberge/Appartements

Jugendherberge Wuppertal
- www.jugendherberge.de/jh/rheinland/wuppertal

Appartementhaus am Kleeblatt
- www.appartements-am-kleeblatt.de

Gemeinnitzige Wohnungsbaugesellschaft mbH Wuppertal (GWG)
- www.gwg-wuppertal.de

Haus Honigstal
Im Honigstal 7 | 42117 Wuppertal | Tel.: +49 (0)202 426455
- www.haus-honigtstal.de

Hotels/Pensionen
- www.hrs.de
- www.pension-hotel-wuppertal.de

Weitere Moglichkeiten zur Suche nach Privatwohnungen
- www.studenten-wg.de

- www.wg-gesucht.de

- www.immonet.de

- www.immobilienscout24.de

- www.mitwohnzentrale.de

- www.easywg.de

- www.meinestadt.de

Mittwochs und samstags wird an viele Wuppertaler Haushalte kostenlos die Zeitung ,, Wuppertaler Rundschau”
verteilt. Hier kdnnen Sie jede Menge private Wohnungsanzeigen finden.
- www.wuppertaler-rundschau.de

Wohnungseinrichtung/Alltaglicher Bedarf etc.
Hier finden Sie gilinstig Mo6bel, Kleidung, Haushaltsgegenstdande und Biicher aus zweiter Hand.

Diakonie Wuppertal

Kontakt: BandstraRe 18-20 | 42105 Wuppertal | www.diakonie-wuppertal.de

E-Mail: moebelpartner@diakonie-wuppertal.de

Mobeldienst Wichernhaus

Kontakt: Hesselnberg 97| 42285 Wuppertal | Tel.: +49 (0)202 98060 | Elektrogerdte: Tel.: +49 (0)202
9806320

Das Brockenhaus

Auf mehr als 600 m? Verkaufsfliche bietet das Sortiment Passendes im Bereich Mébel, Kiichen, Hausrat
und Elektrogerate.

Kontakt: Volklinger Str. 9 | 42285 Wuppertal | Tel.: +49 (0)202 97444750 | www.das-brockenhaus.de
E-Mail: info@das-brockenhaus.de

GESA GmbH (Elektrogerate)

Kontakt: HinefeldstraRe 14a | 42285 Wuppertal | Tel.: +49 (0)202 281100 | www.gesaonline.de
Wuppertaler Tafel (inkl. Sozialkaufhaus mit Textilien und Kleinmobeln)

Kontakt: Werth 50 | 42275 Wuppertal | Tel.: +49 (0)202 434441 | www.wuppertaler-tafel.de
E-Mail: info@wuppertaler-tafel.de

Arztsuche

Eine Ubersicht und die Kontaktdaten ortsansassiger Arztinnen finden Sie im &rtlichen Telefonbuch.

- www.telefonbuch.de

Auch die Internetseiten der Bundesarztekammer und der Kassendrztlichen Bundesvereinigung kann bei der
Suche nach einer passenden Arztin oder einem passenden Arzt weiterhelfen.

- www.patienten-information.de



Information und Beratung

Bei allen Informationen und Fragen rund um die Promotion steht lhnen das ZGS zur Seite. Zur individuellen
Betreuung internationaler Promovierender sind im ZGS in- und auslandische Promovierende aktiv und helfen
bei den ersten Schritten in Wuppertal, bei Formalitdten wie der Immatrikulation, Aufenthaltsgenehmigung,
Kontoeroffnung, Krankenkasseneinschreibung, bei Behordengdngen oder der Suche nach einer Wohnung.

Die Tutorlnnen stammen aus den Fachbereichen A (Geistes- und Kulturwissenschaften), B (Wirtschaftswissen-
schaft, Schumpeter School of Business and Economics), C (Mathematik und Naturwissenschaften), D (Architek-
tur, Bauingenieurwesen, Maschinenbau und Sicherheitstechnik), F (Design und Kunst) und G (Bildungs- und
Sozialwissenschaften). Sie sprechen Chinesisch, Deutsch, Englisch, Franzdsisch, Italienisch, Persisch, Rumanisch,
Serbisch und Spanisch. Bei Bedarf wird der Kontakt Giber das ZGS hergestellt.

Kontakt: Gebiude P, Ebene 08, Raum 13 | Tel.: +49 (0)202 439 2702 | www.zgs.uni-wuppertal.de

E-Mail: Mariam Muwanga, Ansprechpartnerin fir internationale Promovierende (m.muwanga@uni-wuppertal.de)
oder ZGS (zgs@uni-wuppertal.de)

Bei der Zentralen Studienberatung (ZSB) der BUW finden Sie kompetente Ansprechpartnerinnen, die Sie bei
interkulturellen Fragen, der Losung schwieriger Studien- und Lebenssituationen oder bei der Bewiltigung
personlicher Probleme beraten und begleiten.

- www.zsb.uni-wuppertal.de/beratung.html

Falls Sie Fragen oder Anregungen haben, wenden Sie sich an uns — wir freuen uns auf Sie!

Kontakt: Zentrum fiir Graduiertenstudien (ZGS) | Bergische Universitat Wuppertal | Campus Grifflenberg | Raum P.08.13
| GauBstr. 20 | 42119 Wuppertal | Tel.: +49 (0)202-439 2702 | www.zgs.uni-wuppertal.de | E-Mail: Mariam Muwanga,
Ansprechpartnerin fiir internationale Promovierende (m.muwangai@uni-wuppertal.de) oder ZGS (zgs@uni-wuppertal.de)



